AINHOA

Simple. Real. Beauty.

NIXS 8 3dVHS

SHAPE & SKIN
EXKLUZIV
TESTAPOLAS

Elvezetes testapolas.
, .
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KELLEMES, KIFINOMULT TEXTURAJU
TERMEKEK, MELYEK EGYESITIK A
MODERN TECHNOLOGIAT A
TESTAPOLASSAL.

A TERMEKCSALAD TOKELETESEN
ALKALMAZKODIK A BOR ES A TEST
IGENYEIHEZ, REGENERALJA, FESZESITI
ES UJRAFORMALJA AZ ALAKOT.

NIXS 8 3dVHS

SHAPE & SK|N v Bérgydgyaszok altal tesztelve.
HATOANYAGOK
CELLULIT ELLEN: ALAKFORMALAS:
Zdldkavé-kivonat és Bo dyﬁt :haté L< ny a mar Kasviragkivonat: feszesiti és rugalmassa teszi
meglév II It ellen és megeld Ujabb a bort.
kialaku | at.

DRENAZS KEZELES:

Rozma g olaj, vadgeszeten y k

Javw'tja a vér mikrokeringé It It
a méreganyagokat.
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CELLULITELLENI MASSZAZSOLAJ
1000 ml Kabinkezelés - AI9P2138N

Z6ldkavé-olaj, rozmaringolaj és illdolajok keveréke
(citrom-, ciprus-, menta-, szuhar- és levendulaolaj).

Hatdsa: Drendzshatdsu, megelézi a cellulit kialakulasat.
Tamogatja a vér mikrokeringését és elésegiti a
méreganyagok kilrritését a szervezetbdl. Enyhulést hoz
a faradt, fajos labnak.
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ALAKFORMALO MASSZAZSKREM
1000 ml Kabinkezelés - A19P2151

Koffein, vadgesztenye-kivonat,
ginkgo biloba-kivonat és kasviragkivonat.

Hatdsa: Formalja az alakot, megelézi a petyhtdt bér
kialakulasat.

TESTPEELING

500 ml Kabinkezelés - AI9P2137N
200 ml Otthonibdéréapolas - AI9R2137N

Természetes illdolajok peelingszemcsékkel,
golgotaviradg-, citrom-, sz816- és ananaszkivonat,
melyek ellatjak a bért AHA-savakkal (tejsav, glikolsav,

citromsav és borkésav).

Hatdsa: Megszabaditja a bért az elhalt hamsejtektdl és
tamogatja az Uj hdmsejtek képzédését.

CELLULIT ELLENI KREM
200 ml Otthoni bdrapolas - A19P2145TN

Bodyfit™ és Isocell™ Slim.

Hatdsa: Eredményes a cellulit ellen és segit a
megelbzésében. A cellulit megsziinésével a bér ujra
egységes, feszes és rugalmas lesz.



SHAPE & SKIN

DRENAZSMASSZAZS
CELLULIT ELLEN

Kabinkezelés lepésrol-lepésre

ABORELOKESZITESE:
TESTPEELING

Hasznalj 15 mI BODY LINE Testpeelinget, ami
megszabaditja a bort az elhalt hamsejtektdl.

1.

Nedvesitsd be a vendég bdrét.

2.

A BODY LINE Testpeelinggel elséként az alsd
végtagokon és a farizmokon menj végig,
mikdzben a vendég a hasan fekszik. A testpeeling
hasznalata utén tisztitsd meg a bért nedves
kozmetikai kenddvel vagy szivaccsal, majd toérdld
szarazra.

3.

Miutan eltavolitottad a peeling maradvanyait,
kérd meg a vendéged, hogy forduljon meg és
fekldjdn a hatara. Folytasd a testpeelinget az
alsd végtagokon és a hason. Befejezésképp
tisztitsd meg a bdért nedves kozmetikai kendével
vagy szivaccsal, és végul torodld szarazra.

ALAKFORMALO
MASSZAZS

A bdr megtisztitdsa és megszaritasa utan 15 mi
BODY LINE Cellulit elleni masszazsolajjal
végezd el az alakformald masszazst.

1.

Masszirozd a hasat tenyérrel, ujjperccel, végezz
SimItod, kdrkdrds mozdulatokat, az dSramutatd
jarasaval megegyezd iranyban. Az oldalsd
részeket a tenyereddel simitsd at.

2.

Haladj felfelé a combokon, masszirozd &t
tenyérrel, ujjakkal és ujjperccel. Végezz ddrzsdld
és simitd mozdulatokat.

3.

Ismét megkérjlik a vendéget, hogy forduljon at,
hogy a végtagok hatulsd részét és a farizmot is
atmasszirozhassuk.

DRENAZSMASSZAZS
CELLULIT ELLEN

Miutdn megtisztitottad és megszaritottad
a vendéged bodrét, végezz el egy nyirokmasszazst
15 M| BODY LINE Cellulit elleni masszazsolajjal.

1.

A hasat korkords, simitd mozdulatokkal (az
Oramutatod irdnyaban) masszirozd tenyérrel,
bUtykdkkel és ujjakkal. Az oldalakat a tenyereddel
simitsd.

2.

Végezz a végtagokon egy nyirok- és vérkeringést
aktivald masszazst. Ezt javasolt tenyérrel, pumpald
mozdulatokkal végezni, fokozatosan felfelé
haladva, masszirozva az ereket, egészen a
térdkalacsig, majd onnan tovabb, fel az 4gyékig.
Végezhetsz alakformald masszazst is, pl. erdteljes
dodrzsoléssel.

3.

Ismét megkérjlik a vendéget, hogy forduljon &t,
hogy a végtagok hatulsd részét és a farizmot is
atmasszirozhassuk.
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